
■ 対 象

次の全ての条件を満たす方
①18歳以上の方（高校生不可）で今後、地域や職域等で野外活動のリーダーとして活動
予定のある方、または、キャンプや自然体験活動などの野外活動の実践に興味関心のある方
②全日程参加できる方 ③オンラインで講習を受ける環境のある方
④主催者が示す感染症対策について同意いただける方

■ 募 集 人 数 10名 ＊先着順 ＊横浜市民優先 ■ 募 集 期 間

1月23日（土）～2月10日（水）
＊定員になり次第終了
＊横浜市民以外の方は2月13日（土）以降
空き状況に応じてお受けいたします。

■ キャンプインスト
ラ ク タ ー 資格

全回出席の方は、任意で公益社団法人日本キャンプ協会認定「キャンプインストラクター」資格の取得が可
能です（費用・試験別途）。 ご希望の方は申込時にお知らせください。

■ 受 講 料

横浜市在住・在勤・在学 7,000円
＊受講決定通知が届きましたら、案内に
沿って振込みをお願いいたします。いかな
る場合も受講料の返金はいたしませんの
でご了承ください。

その他の方 14,000円

キャンプインストラクター取得
（希望者のみ）

（上記にプラス）
17,500円

■ 申 込 方 法
申込用紙に必要事項を記入の上、下記申込先へFax・郵送ください。
または電子メールに必要事項を記載してお申込みください。

■申込・問合せ先

横浜市三ッ沢公園青少年野外活動センター 「アウトドアリーダー養成講座担当」
〒221-0855 横浜市神奈川区三ッ沢西町3-1
TEL045（314）7726 FAX045（311）6444
Mail:yakatsu-kouza@yspc.or.jp

■ 主 催
公益財団法人横浜市スポーツ協会
〒231-0015 横浜市中区尾上町6-81 ﾆｯｾｲ横浜尾上町ビル1階
Tel.045（640）0017 Fax045（640）0024（平日9:00-17:00）

人・自然との関わりの素晴らしさを知り、自身とあなたの身近な人たちの豊かで元気な心と体づくりに役立てませんか？

ZOOM ミーティング使用！ キャンプインストラクター資格取得ができる！

日 程 主な内容 自習課題 会 場

令和3年２月23日（火祝）

10：00 ～ 11：30

オリエンテーション

実技：アイスブレイク

講義：キャンプ概論

講義課題：「現代におけるキャンプ」（レポート提出）

実技課題：「身近な人にアイスブレイクを実践してみよう」
オンライン

２月２7日（土）

10：00 ～ 11：30

講義：キャンプの対象

実技：キャンプの装備

講義課題：「人と自然」（レポート提出）

実技課題：「キャンプ装備をそろえよう」
オンライン

２月２８日（日）

10：00 ～ 11：30

講義：キャンプの指導

実技：ロープワーク

講義課題「コミュニケーション」（レポート提出）

実技課題：「ロープワークを復習しよう」
オンライン

３月7日（日）

10：00 ～ 11：30

講義：キャンプの安全

実技：創作活動「ネイチャークラフト」

講義課題：「人と自然」（レポート提出）

実技課題：「身近な自然物を使ってクラフトを作ろう」
オンライン

３月13日（土）

9：00 ～ 16：30

実技：キャンプの生活技術「野外炊事」

実技：自然観察

実技：キャンプの安全「応急手当」

キャンプインストラクター試験（希望者のみ）

＊集合研修

くろがね青少年野外活動センター

講習内容 オンライン4回 + 自習 + 集合講習1日（日帰り）

アウトドアリーダー
人と人 🍃 人と自然をつなぐ

申込締切：2月10日
養成講座

感染症対策について

申込メール


