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『かけっこ教室！』 

オリンピアンが教える！ 

 
日時◇10月21日(日) 

開催時間◇①10:00～11:00 ②11:15～12:15 

参加料◇無料!! 

定員◇①小学1～2年生 30名 ②小学3～4年生 30名 

場所◇戸塚スポーツセンター 第2体育室 

持ち物◇運動しやすい服装、室内シューズ、飲み物 
 

◇申込方法◇  
9月13日(木)10時から申込み開始！（先着順） 

直接、受付窓口にてお申込み、または、電話にて受付けます。 
※教室の様子を撮影及び広報等掲載する場合がございますので、同意いただける方のみお申込みください。 

  シドニーオリンピックの陸上競技に出場した 

   ハニカット陽子さんが「かけっこ」を 

   教えに来てくれます。走り方のコツや 

   スタート方法を楽しく教えてくれます。 

   ステキなオリンピック選手と触れ合える 

  大チャンス！ 
  是非、ご参加ください♪  

『ハニカット陽子さん』のプロフィール 
  旧姓:太田 陽子さん 
 

＜種目＞走り高跳び 
 
・高校在籍時に 

 1m87cmを記録し、 

 世界ジュニア陸上5位入賞。 

・大学在学時は、1m93cmを記録し、 

 ジュニア日本新記録を樹立。 

・1998年第13回アジア大会優勝。 

・2000年シドニーオリンピック11位 

 


