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世界の舞台を目指して
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陸
上
競
技
を
始
め
た
き
っ
か
け

走
る
こ
と
は
好
き
で
し
た
。小
学
5
、6
年
の
時

は
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
い
た
の
で
中
学
校
で
も
サ
ッ
カ
ー

部
に
入
ろ
う
と
思
って
い
ま
し
た
。

し
か
し
、な
ぜ
か
何
と
な
く
文
科
系
の
部
活
に
仮

入
部
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。そ
し
て
、す
ぐ
に
陸
上
競

技
部
に
入
り
な
お
し
た
感
じ
で
す
。あ
ま
り
こ
れ
と

い
っ
た
理
由
は
な
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。中
学
生
ま
で
は
あ
ま
り
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
高
く

な
か
っ
た
で
す
。

陸
上
競
技
の
特
徴
は
？

陸
上
競
技
は
リ
レ
ー
や
駅
伝
な
ど
も
あ
り
ま
す

が
、基
本
的
に
は
個
人
競
技
で
す
。自
分
で
頑
張
っ
た

こ
と
や
改
善
し
た
こ
と
が
自
分
自
身
に
直
接
的
に
反

映
し
ま
す
。同
様
に
敗
北
や
失
敗
も
自
分
に
か
か
っ

て
き
ま
す
。で
す
か
ら
、自
分
自
身
を
熟
知
す
る
こ
と

が
大
切
で
、自
ら
を
鍛
え
、磨
い
て
い
く
と
い
う
特
徴

が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
日
本
の「
道
」の
考
え
方
に
似

て
い
ま
す
。自
分
自
身
が
ど
こ
ま
で
で
き
る
か
、高
め

ら
れ
る
か
と
い
う
自じ

己こ

研け
ん

鑽さ
ん
に
努
め
る
競
技
で
あ
る

思
って
い
ま
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
時
の

裏
話
や
想
い
で
は
？

裏
話
は
あ
ま
り
な
い
の
で
す
が
、私
は
シ
ド
ニ
ー
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
最
後
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
な
り
ま
し

た
。史
上
最
速
と
呼
ば
れ
る
メ
ン
バ
ー
で
4
×

4
0
0ｍ
リ
レ
ー
を
組
み
出
場
し
ま
し
た
。ア
ト
ラ
ン

タ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
5
位
入
賞
を
果
た
し
て
い
た
の

で
、シ
ド
ニ
ー
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
目
標
は
メ
ダ
ル
獲
得

で
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、第
2
走
者
が
他
国
の
選
手
と
接

触
し
バ
ト
ン
を
落
と
し
、準
決
勝
最
下
位
で
決
勝
進

出
を
逃
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。第
2
走
者
の
選
手
は

自
分
を
責
め
、私
た
ち
に
謝
罪
し
て
き
ま
し
た
が
、

第
1
走
者
で
あ
っ
た
私
が
も
う
少
し
速
く
走
れ
て
い

た
ら
接
触
は
な
か
っ
た
だ
ろ
う
し
、私
の
責
任
も
大

き
い
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

私
は
シ
ド
ニ
ー
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
代
表
引
退
を
決

め
て
い
た
の
で
す
ご
く
悔
し
か
っ
た
の
で
す
が
、彼
が

「
次
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ま
で
続
け
て
く
だ
さ
い
」と
泣

き
な
が
ら
私
に
頼
ん
で
き
た
こ
と
は
嬉
し
か
っ
た
で

す
ね
。そ
の
彼
は
、次
の
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ

ル
に
は
届
か
な
か
っ
た
も
の
の
4
位
に
入
賞
し
て
く

れ
ま
し
た
。こ
れ
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

現
在
の
活
動
と
こ
れ
か
ら

現
在
は
、母
校
で
あ
る
法
政
大
学
で
陸
上
競
技
部

の
監
督
を
し
て
い
ま
す
。ま
た
、日
本
陸
上
競
技
連

盟
の
情
報
戦
略
部
の
リ
レ
ー
担
当
と
し
て
、リ
レ
ー

種
目
の
強
化
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。今
ま
で
私
が
や
っ

て
き
た
こ
と
や
学
ん
で
き
た
こ
と
を
こ
れ
か
ら
の
競

技
者
た
ち
に
伝
え
て
い
け
れ
ば
と
思
って
い
ま
す
。

そ
し
て
、私
の
指
導
し
て
い
る
競
技
者
が
、一人
で

も
多
く
世
界
の
舞
台
に
立
て
れ
ば
、と
思
っ
て
い
ま

す
。私
が
立
っ
た
あ
の
世
界
の
舞
台
に
立
っ
て
ほ
し

い
。そ
し
て
、私
が
成
し
得
な
か
っ
た
メ
ダ
ル
獲
得
を

し
て
ほ
し
い
と
。

た
だ
、そ
の
よ
う
な
場
に
立
て
る
競
技
者
は
そ
れ

ほ
ど
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
す
か
ら
、一人一人
が
そ

れ
ぞ
れ
の
目
標
を
達
成
し
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま

す
。ま

た
、そ
の
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
が
、私
の
役
目
だ
と

思
って
い
ま
す
。夢や目標を持って、それに挑戦して

ほしいです。
ただ、夢がまだない人やわからない
人、はっきりとしない人もいると思いま
す。今はそれでもいいと思います。
焦って見つける必要はありません。さ
まざまなことにチャレンジしていると、
いつか必ずやりたいことが見つかるは
ずです。

ぜひ、陸上競技場に足を運んでいただき
観戦していただきたいです。
特に2020年は東京でオリンピック・パラリ

ンピックが開催されます。陸上競技だけに
限ったわけではありませんが、世界トップの
技やパフォーマンスを間近で観られる機会
はそうありません。
世界の超人たちのすごさを肌で感じてほ

しいですね。


