
平成30年度横浜市スポーツ・レクリエー ション人材養成講座一覧 l 
現在、地域におけるスポー ッグループやサー クルなどのリ ー ダーとして、

スポーツ指導にあたっている方や、これからあたられる方におススメの資格です。

6 ス ポ ー ツ リ ー ダ ー 養成 講 座
► 日 程 平成30年6月2日（土）·3日（日） ►検定 平成30年6月9日（土）

►会 場 横浜市スポーツ医科学センター（日産スタジアム内）

►受講料 l 0,000円

►資 格 公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツリーダー資格取得可

►問合せ 横浜市体育協会「スポ・レク講座」担当ft045(640)0014[平日9:00~1 7:00] ◆定員になり次第締め切り

子ともから高齢者の健康体力づくりを支援できるよう、

座学と実践・実習をミックスした内容なので、 地域で指導をしてみたい人におススメの講座です。

●健康体力づくりイ ン スト ラ ク タ ー 養成講座
► 日 程 平成30年6月2日（土）～平成30年10月13日（土） ＊スポーツリ ーダー蓑成講座の受講を必須とします。

►会 場 横浜市スポーツ医科学センター（日産スタジアム内）他

►受講料 19,000円スポーツリーダー既取得者は、9,000円

►資 格 公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツリーダー資格取得可

►問合せ 横浜市体育協会「スポ ・ レク講座」担当云045(640)0014(平日9:00~l 7:00]◆定員になり次第締め切り

総合型地域スポーツ クラブなどにおいて、クラブの運営に携わっている方や、

これからお手伝いしたいと考えている方におススメの資格です。クラブ運営の基礎を学ぶことができます。

●地域クラプアシスタントマネジャ ー 養成講座
► 日 程 平成30年6月2日（土）～平成30年8月25日（土） -: ・スポー ツリ ーダー毀成講座の受講を必須とします。

►会 場 横浜市体育協会 会議室、 他

►受講料 ［横浜市内在住・在勤 ・在学の方J 16,000円スポーツリー ダー既取得者は、6,000円

［その他の方J 26,000円スポーツリーダー既取得者は、16,000円

►資 格 公益財団法人日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャー及びスポーツリーダー資格取得可

► 問合せ 横浜市体育協会「スポ ・ レク講座」担当云045(640)0014[平日9:00~17:00)◆定員になり次第締め切り

，
隧

保育・教育・介護の現場などで活動されている方々や、

レク活動を活かしていきたいと考えている学生など様々な方におススメの講座です。

ウ楽しいをつくるレクリエー シ ョ ンインストラクター養成講座
► 日 程 平成30年6月9日（土）～平成30年10月20日（土）

►会 場 横浜市体育協会会議室

►受講料 全8日間 ・ 20,000円（一括申込み） ※1日単位でも申し込めます。3,000円

►資 格 公益財団法人横浜市体育協会公認横浜市レクリエーション指迎者資格取得可

► 問合せ 横浜市体育協会「レクリエーション養成講座」担当ff045(640)0018[平日9:00~1 7:00]●定員になり次第締め切り

アウトドアに興味ある人、みんな集まれ～ キャンプインストラクタ ーの資格が取れます。

• ァウトドアリ ー ダ ー 養 成  講 座
► 日 程 平成30年5月26日（土）～平成30年ll月4日（日）

►会 場 横浜市青少年野外活動センター（三ツ沢公圏 ・ くろがね•こども自然公園）、他

►受講料 ［横浜市内在住・在勤J 19,000円［横浜市内の大学生・専門学生J 14,000円［その他の方]24,000円

►資 格 公益社団法人日本キャンプ協会認定キャンプインストラクター資格取得可

► 問合せ 横浜市体育協会「アウトドアリ ーダー養成講座」担当n045 (640) 0017 [平日9:00~17:00]◆定員になり次第締め切り

講座の詳細について：横浜市体育協会ホームペー ジ検索

http://www2.yspc.or.jp/ysa/jigyoshokai/jinzai/2018yoseikoza. pelf 
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応募締め切り5月24日（木）まで追加募集

参加人数が５名以下の場合
は中止とします




