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特集 熱く闘う！！
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SPORTSよこはまはスポーツ振興く
じ助成金を受けて作成しています。

スポーツ施設を探したい!スポーツ施設を探したい!
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P10特別企画
平成29年度横浜スポーツ表彰
横浜市体育協会賛助会員のご案内および紹介

P14地域だより
平成30年度横浜市スポーツ・レクリエーション人材養成講座受講者募集

横浜市スポーツ医科学センター
中高年者の健康・体力づくり
「運動不足の影響とロコモ予防について」

横浜スポーツイベントカレンダー
平成30年度上半期（4月～9月）
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