
ぱ
り
日
本
で
開
催
す
る
か
ら
こ
そ
、い
ろ
ん
な
人
に
見
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
し
、一番
い
い
メ
ダ
ル
を
獲
り
た
い
と

思
い
ま
す
。ロ
ン
ド
ン
で
金
メ
ダ
ル
を
獲
っ
た
時
の
メ
ン
バ

ー
た
ち
が「
あ
の
場
所
で
君
が
代
を
聞
い
た
」「
す
ご
く

熱
く
な
っ
た
」っ
て
い
う
話
を
今
の
チ
ー
ム
に
し
て
く
れ
る

ん
で
す
。日
本
で
や
る
か
ら
こ
そ
、い
ろ
ん
な
パ
ワ
ー
も
あ

る
し
、い
い
環
境
も
あ
る
し
、注
目
さ
れ
る
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

も
逆
に
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、そ
う
い
う
す
べ
て
を

力
に
変
え
て
。私
た
ち
も
君
が
代
を
聞
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
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―
―
加
藤
さ
ん
の
お
仕
事
は
？

加
藤　
横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
で
理
学
療

法
士
と
し
て
働
い
て
ま
す
。も
う
ひ
と
つ
の
勤
務
と
し
て
、

日
本
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
協
会
に
も
ト
レ
ー
ナ
ー
と
し
て
派

遣
さ
れ
て
い
ま
す
。

―
―
き
っ
か
け
は
？

加
藤　
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
協
会
か
ら
話
を
い
た
だ
い
て
２

０
１
５
年
の
8
月
に
初
め
て
代
表
合
宿
の
練
習
を
見
ま

し
た
。翌
月
の
合
宿
か
ら
は
ト
レ
ー
ナ
ー
と
し
て
参
加
し

て
、　

月
に
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
最
終
予
選
が
あ
り
、急

き
ょ
行
く
こ
と
に
な
っ
て
。「
ス
ケ
ジ
ュ
ー
リ
ン
グ
も
選
手

の
こ
と
も
全
部
ま
か
せ
る
か
ら
頼
ん
だ
よ
」っ
て
。

―
―
と
ん
と
ん
拍
子
に
深
入
り
し
て
い
っ
た
ん
で
す
ね
。

加
藤　
最
初
は
本
当
に
わ
か
ら
な
く
て
、選
手
に「
ス
タ

ッ
フ
で
す
か
？
」と
聞
い
た
ぐ
ら
い
で
し
た
。

―
―
で
も
、腹
く
く
る
と
い
う
か
、覚
悟
し
て
や
ら
な

い
と
選
手
と
の
信
頼
感
は
作
れ
な
い
。

加
藤　
見
え
て
い
な
い
選
手
、少
し
見
え
て
い
る
選
手
、

選
手
そ
れ
ぞ
れ
が
ど
の
く
ら
い
見
え
て
る
の
か
を
聞
い

て
理
解
し
て
、ひ
と
り
ひ
と
り
、ひ
と
つ
ひ
と
つ
確
認
し

な
が
ら
で
し
た
。こ
う
見
え
て
る
ん
だ
っ
た
ら
、ト
レ
ー
ニ

ン
グ
で
は
目
の
前
で
動
け
ば
わ
か
る
か
な
と
か
、体
の
動

き
も
大
き
な
動
き
を
す
れ
ば
見
え
て
る
な
と
か
。

―
―
業
務
と
し
て
は
ど
ん
な
事
を
？

加
藤　
例
え
ば
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
。個
人
で
す
る
の

か
、選
手
が
集
ま
っ
て
す
る
の
か
、そ
う
い
う
管
理
に
は
じ

ま
っ
て
、す
べ
て
で
す
ね
。大
会
に
行
け
ば
、何
時
に
起
床
、

何
時
に
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
チ
ェッ
ク
、何
時
に
ご
飯
。チ
ー
ム

と
し
て
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
立
て
て
、選
手
に
お
ろ
し
た
り

と
か
、逆
に
選
手
か
ら
の
意
見
を
貰
っ
て
、も
う一度
そ
こ

を
組
み
立
て
直
し
た
り
と
か
。

―
―
ひ
と
つ
の
チ
ー
ム
や
ア
ス
リ
ー
ト
の
ピ
ー
ク
を

作
る
。ビ
ッ
グ
チ
ャ
レ
ン
ジ
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。加
藤
さ

ん
は
ど
ん
な
事
に
こ
だ
わ
っ
た
の
？
こ
れ
は
頑
張
っ
て

み
よ
う
と
思
っ
た
こ
と
。

加
藤　
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
す
ね
。海
外
遠
征
で
は
ビ
ュッ

フ
ェス
タ
イ
ル
で
食
事
を
す
る
場
面
が
あ
る
の
で
、見
え
て

い
な
い
選
手
た
ち
に
ど
う
い
う
も
の
が
用
意
さ
れ
て
い
て

、栄
養
と
し
て
は「
こ
れ
は
こ
う
だ
よ
」と
会
話
し
な
が
ら

話
し
て
い
く
よ
う
に
し
ま
し
た
。最
終
予
選
で
ピ
リ
ピ
リ

し
て
い
る
時
だ
っ
た
の
で
、一緒
に
い
て
気
づ
く
こ
と
を
大

切
に
し
よ
う
と
。

―
―
気
づ
き
っ
て
す
ご
く
大
事
で
す
よ
ね
。「
や
っ
て
く

れ
な
い
か
」っ
て
ポ
ー
ン
と
言
わ
れ
て
、よ
く
知
ら
な
い

世
界
に
行
っ
て
。ひ
と
り
ひ
と
り
登
場
人
物
が
出
て
き

て
、み
ん
な
キ
ャ
ラ
が
違
っ
て
て
。飛
び
込
ん
で
い
く
こ

と
で
ど
ん
ど
ん
わ
か
っ
て
い
く
。な
ん
だ
か
ド
ラ
マ
み
た

い
で
す
よ
ね
。ゼ
ロ
か
ら
急
に
起
承
転
結
が
始
ま
っ
た
。

感
動
と
か
、こ
れ
は
泣
け
た
と
か
そ
ん
な
経
験
は
？　

加
藤　
リ
オ
の
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
時
、ヘッ
ド
コ
ー
チ
が

「
ベ
ン
チ
に
ト
レ
ー
ナ
ー
を
入
れ
た
い
」と
自
分
も
ベ
ン
チ

に
入
る
事
に
な
り
ま
し
た
。で
も
、選
手
は
限
ら
れ
た
時

間
で
勝
つ
た
め
に
も
ト
レ
ー
ナ
ー
を
入
れ
る
よ
り
も
相

手
の
分
析
が
で
き
て
戦
術
が
わ
か
っ
て
い
る
人
に
入
っ
て

も
ら
い
た
か
っ
た
と
思
う
ん
で
す
。

―
―
そ
う
で
す
か
。

加
藤　
ボ
ー
ル
が
ど
こ
に
行
っ
た
と
い
う
こ
と
は
ベ
ン
チ

か
ら
選
手
に
伝
え
る
ん
で
す
ね
。許
さ
れ
た
時
間
の
中
で

は「
ボ
ー
ル
が
セ
ン
タ
ー
に
当
た
っ
た
よ
」と
は
言
え
な
い

の
で
、「
セ
ン
タ
ー
、お
な
か
」っ
て
短
く
伝
え
る
ん
で
す
。

「
セ
ン
タ
ー
手
先
は
じ
い
て
る
」「
セ
ン
タ
ー
、足
！
」っ
て
。

ボ
ー
ル
と
手
足
の
ギ
リ
ギ
リ
の
状
況
を
選
手
た
ち
が
頭
で

描
け
る
よ
う
に
伝
え
る
工
夫
を
し
よ
う
と
考
え
て
。試
合

の
後
、選
手
か
ら「
上
手
だ
ね
」って
言
って
も
ら
え
た
ん
で

す
。「
す
ご
い
！ 

瑛
美
さ
ん
の
声
は
通
る
」って
。

―
―
一
緒
に
戦
っ
て
く
れ
て
る
な
あ
っ
て
選
手
た
ち
は

わ
か
る
ん
で
す
よ
。う
れ
し
い
で
す
ね
。

加
藤　
お
そ
ら
く
普
通
の
競
技
で
は
、ト
レ
ー
ナ
ー
っ
て

医
科
学
部
門
や
サ
ポ
ー
ト
す
る
側
に
い
て
、あ
ん
ま
り
戦

術
的
な
こ
と
と
か
技
術
的
な
こ
と
は
関
係
な
い
と
思
う

ん
で
す
。で
も
、う
ち
は
そ
う
じ
ゃ
な
い
。小
さ
い
所
帯
な

ん
で
ベ
ン
チ
に
も
入
っ
て一緒
に
戦
う
。見
え
て
な
い
選
手

達
の
介
助
っ
て
意
味
で
も
ず
っ
と一緒
。ご
飯
を
食
べ
に
行

く
の
も一緒
、ジ
ム
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
行
く
の
も一緒
。リ

オ
で
は
選
手
と一緒
に
悔
し
い
思
い
も
し
ま
し
た
。

―
―
そ
し
て
２
０
２
０
年
が
来
ま
す
ね
。

加
藤　
医
科
学
的
な
分
析
の
部
分
も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

自
分
も
リ
オ
を
経
験
し
た
し
、チ
ー
ム
の
中
で
も
い
ろ
ん

な
発
言
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
る
か
ら
こ
そ
、

も
っ
と
も
っ
と
ス
タ
ッ
フ
と
選
手
の
あ
い
だ
に
入
っ
て
サ
ポ

ー
ト
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

る
こ
と
、す
ご
く
大
事
だ
と
思
い
ま
す
ね
。そ
し
て
、や
っ

一
緒
に
い
て
気
づ
く
こ
と
を
大
切
に

し
よ
う
と

一
番
い
い
メ
ダ
ル
を
獲
り
た
い

あなたが子どもの頃に抱いた夢は？　アスリート
や一流の指導者が夢を持つことの大切さを語
る「夢を信じて」。インタビュアーはコラムニスト
のえのきどいちろうさん。今回のインタビューゲス
トは、ゴールボール日本女子チームトレーナー
加藤瑛美さんです。

取材を終えてPROFILE  プロフィール

加藤 瑛美 （かとう えみ）さん
　横浜市スポーツ医科学センター理学
療法士であり、ゴールボール女子日本
代表専属トレーナーとしても活動。
2015IBSAアジア・パシフィックゴール
ボール選手権大会（中国・杭州市）、リオ
2016パラリンピック競技大会に女性
初の専属トレーナーとして帯同。
今後も東京2020パラリンピック競技
大会へ向かうチームを支え続ける。

インタビュアー　えのきどいちろう

ゴールボール日本女子代表
チームトレーナー

加藤 瑛美 さん
か と う   え  み

第18回 
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　加藤瑛美さんはキャッチす
る力のある人だ。ゴールボー
ルのトレーナーとして東京パ
ラリンピックを目指しているこ
とも、人の縁や、運をキャッチし
たとしか言いようがない。
　それは彼女の感性の柔らかさだ。よく気が付く。そして邪魔に
ならない。トレーナーとして選手とふんわりつき合って、何が必要
か感じ取ろうとする。そのアンテナを立てている感覚だ。この人に
はそれがある。これからも何かをキャッチしてください。


