
 

－当日プログラム－ 

プログラム 開催時間 場所 内容紹介 

お餅つき大会 
9:00～ 

10:30 
ロビー 

お餅つきを開催！体験することもできますよ！ 

つきたてのお餅は絶品！※なくなり次第終了 

ヨーヨー世界チャンピオン 

の技を見よう！ 

10:30～

11:30 
ロビー 

ヨーヨー世界チャンピョンが港北スポーツセンターにやって

きます！スゴ技を間近で見るチャンス！なかなか見るこ

との出来ない技を、ぜひその目で！！！  

オリンピック種目 

～ハードル競技～ 

（ハードル跳び実演） 

高～いハードルを跳ぶ姿を間近で実演！2015 年日

本選手権400ｍハードル選手である港北スポーツセン

ター高橋職員による実演です！ 

お客様感謝抽選会 11:30～ ロビー 

12月21日にリニューアルオープンしたばかりの『横浜銀

行アイスアリーナ入場チケット』が当たるチャンス！ 

わくわくどきどきの抽選会に、ぜひご参加ください♪ 

さわやかスポーツ 

体験 

9:00～

10:50 

第３体育室 

＆ロビー 

グランドゴルフ、輪投げ、９ゴールの体験ができます！ 

３種目とも、誰でも気軽に楽しめるスポーツです♪ 

藤原里華プロの 

キッズテニスレッスン 

●事前予約● 

9:30～

10:50 

テニスコート 

※雨天の場合は 

第３体育室 

全日本選手権2度の優勝、ダブルスでは世界ランキン

グ自己最高 13 位のプロテニスプレーヤー藤原里華さ

んによるキッズテニスレッスン。プロに教えてもらえる数少

ない機会です！アグレッシブなプレースタイルの藤原選

手にいっぱい質問しよう♪  

☆対象 小学 1年生から 4年生 

※プログラムの内容や開催時間は、天候等により当日変更する可能性がございます。 
  

●当日の参加について● 

  当日は入退場自由になっています。どなたでも自由に参加できます！ 

  ※キッズテニス教室（小学 1 年生～4 年生対象）は事前予約が必要です。 

● 持 ち 物 ● 

  室内用の運動靴をもって、動きやすい服装でご来館願います。 

  ※キッズテニス教室ご参加の方でラケットをお持ちの方はご持参願います。 

 

 

 

 

 

● ア ク セ ス ●  横浜市港北区大豆戸町 518-1 

 

 
 

お問い合わせ ℡ 045-544-2636 検索 港北スポーツセンター 

＊東急大倉山駅・JR／東急菊名駅・JR／市営地下鉄新横浜駅から各徒歩 15 分 

＊新横浜駅から市営バス 鶴見方面行「港北年金事務所入口」下車 徒歩 2分 


